Tag der offenen Ture

Samstag, 31. Oktober, von 10 bis 16 Uhr
Praxis fur Energie- & Lichtarbeit,
an der Seestrasse 14q, in Stafa
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Vielleicht beschéftigst du dich auch von Zeit zu Zeit mit den
philosophischen Grundfragen des Lebens, liber den Sinn und
unsere Aufgabe da auf dieser Welt.

Fiir mich kommt da immer die Heilung ins Spiel. Wenn wir
heil sind, dann sind wir ganz, oder vollstdndig. Es muss nichts
dazu oder weggenommen werden. Es ist der Zustand von
reinem Bewusstsein, das Leben von unserer wahren Natur.

Doch wie finden wir in diesen Zustand, der tiberweltlichen
Freude und Gliickseligkeit? Wie 16sen wir uns von alldem,
dass sich in diesem oder vergangenen Leben angesammelt hat
und uns hemmt, uns blockiert und uns so von diesem reinen
Seinzustand trennt?

In meiner Praxis arbeite ich mit Energie und Licht. Mit Reiki
flute ich dein System mit universellem Licht — mit
craniosacraler Energiearbeit helfe ich dir Traumata loszulassen
— mit Yogaiibungen wieder in deine Kraft zu kommen — mit
tibetischem spirituellem Coaching und buddhistischer
Psychologie fiir mehr Bewusstheit bei jedem Schritt und mit
Seelengesprichen fiir Klarheit flir deinen ureigenen Weg.

Sinnbildlich dafiir steht das Bild von der Lotusbliite, die sich
durch den Schlamm zum Licht hinstreckt.

Wenn dies etwas in dir zum Klingen bringt, schau vorbei. Ich
freue mich auf dich.
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